
 
 
Fakten der GesundSeinvorsorge 

 

Perlen der Lebensqualität unterstützen Lernen in jedem Alter zur Entwicklung einer starken 
und selbstbewussten Persönlichkeit. Perlen der Lebensqualität steuern die Regulation des 
Stoffwechsels und die Energieproduktion bis ins hohe Alter. Perlen der Lebensqualität 
stärken die die Selbstheilungskräfte und erschweren die Entstehung chronischer 
Befindlichkeitsstörungen. 
 

Perlen der Lebensqualität sind essentielle Bausteine für einen funktionierenden 
Stoffwechsel wie Sauerstoff, Wasser, Vitalstoffe und Mineralien. Perlen der Lebensqualität 
sorgen im Verbund für ein gesundes Umfeld, für Körper und Geist. Messungen der 
Herzratenvariabilität belegen den individuellen Nutzen. 
 

Die Besonderheiten der Perlen der Lebensqualität sind wie folgt. Wussten Sie, dass wir 
Menschen Ultraschall über die Haut hören können? Dadurch ist das Erlernen einer 
Fremdsprache in nur drei Monaten und jegliche Wissensvermittlung quasi über Nacht 
möglich geworden. Sie lernen schneller und sparen wertvolle Lebenszeit. 
 

Wussten Sie, dass die Funktionalität der Lunge und damit an erster Stelle vom Wassergehalt 
und dessen energetischer Qualität in der Atemluft abhängt? Denn nicht die Quantität ist 
entscheidend, sondern die Qualität des Sauerstoffs. Mit unserer Perle Little Atmos steht 
Ihnen jetzt der kleinste Luftkurort der Welt für zu Hause zur Verfügung. Wussten Sie, dass 
hexagonales, basisches Trinkwasser den gesamten Körperstoffwechsel unterstützt, weil es 
über ein sehr hohes Redoxpotential verfügt und so vor aggressiven freien Radikalen schützt? 
Ganz nebenbei gesagt, es ist einfacher basisch zu trinken, als sich basisch zu ernähren? 
Wussten Sie, dass es Vitaminprodukte gibt, deren Wirkstoffe über ein patentiertes 
Nährstofftransportkonzept zu über 90% resorbiert werden? Das ermöglicht eine tägliche, 
sichere Grund- und Schutzversorgung. 
 

Wenn Sie das Universum verstehen wollen, denken Sie in Begriffen von Energie, Frequenz 
und Schwingung, so lautet das berühmte Zitat von Nikola Tesla. Diese drei Bereiche sind 
seiner Ansicht nach die grundlegendsten Bausteine, die alles im Universum miteinander 
verbinden und miteinander interagieren lassen. Hier dazu weitere Fakten, warum die Perlen 
der Lebensqualität entscheidend dazu beitragen, gesund bis ins hohe Alter zu bleiben. 
 

Der Mensch ist ohne Sonnenlicht nicht überlebensfähig. Beim Prozess der Photosynthese 
werden Kohlendioxid und Wasser unter Mitwirkung von Sonnenlicht in Glucose und 



Sauerstoff umgewandelt. Die Kohlenstoffverbindung Glucose ist Hauptenergiequelle für 
Gehirn und Muskeln und ist auch ein natürlicher Bestandteil unserer Lebensmittel. 
 

Ein Regenbogen besteht aus den Spektralfarben des Sonnenlichts. Weißes Licht wird dabei 
wie durch ein Prisma in den Wassertropfen gespalten und in die einzelnen Wellenlängen des 
Lichts getrennt. Das Farbspektrum Rot, Orange, Gelb, Grün, Blau, Indigo und Violett 
entsteht. 
 

Ohne Lichtfrequenzen bleibt der Mensch nicht lange gesund wie folgendes Experiment 
zeigt. 15 Menschen verbrachten Zeit in einer Höhle mit Wasser, Lebensmitteln aber ohne 
Sonnenlicht. Nach 40 Tagen musste das Experiment wegen diverser 
Befindlichkeitsstörungen und Sauerstoffmangel abgebrochen werden. 
 

Nach Professor Fritz Albert Popp ist letztendlich immer Lichtmangel in der Körperzelle 
ursächlich für jede Erkrankung. Ohne die Frequenzen des Sonnenlichts und dem Prozess der 
Photosynthese würde der Sauerstoff auf der Erde nach und nach verschwinden, was für die 
Menschheit in nur drei Minuten zum Tode führen würde. Jede Körperzelle hat ihren eigenen 
Stoffwechsel. 
 

Wasser, Vitalstoffe und Sauerstoff müssen in die Körperzelle hinein. Abfallstoffe müssen 
hinaus transportiert werden. Pro Sekunde laufen so pro Körperzelle mehr als 100.000 
chemische Prozesse ab. 
 

Der Mensch besitzt ca. 70 Billionen Körperzellen. Wie Professor Fritz Albert Popp ebenfalls 
herausfand, ist dieser Stoffwechsel nur mit Lichtgeschwindigkeit aufrecht zu erhalten. 
 

Die Zellmembran spielt hierbei eine ganz entscheidende Rolle. In das Zellinnere hinein und 
aus der Zelle hinaus geschieht der Transport durch Öffnungen in der Zellmembran. Diese 
Öffnungen werden aufgrund einer elektrischen Ladungsdifferenz zwischen dem Zellinneren 
und dem Zelläußeren bei Bedarf geöffnet oder geschlossen. 
 

Die elektrische Spannung drückt quasi die Ionen durch den Leiter, wobei der Prozess immer 
von der Negativionenseite in Gang gesetzt wird. Dieses Phänomen wird auch 
Potentialdifferenz genannt. Sie wird in der Einheit Volt gemessen und kann durch chemische 
Reaktionen, Reibung oder Licht erzeugt werden. 
 

Die Zellforscher Dr. Robert Becker und Dr. Björn Nordenstrom fanden heraus, dass 
Erkrankungen der Körperzelle und damit einhergehende Zellalterung durch ein Absinken 
dieser Zellmembranspannung verursacht wird. Daher hier ein entscheidender Hinweis. 
Gesunde Zellen besitzen eine Zellmembranspannung von –90 mV bis –70 mV. 
 

Beim Prozess der Zellteilung entstehen dann immer wieder neue gesunde Zellen. In diesem 
Zusammenhang wirkt hexagonales Trinkwasser als wahrer Booster für ausreichend 
Antioxidantien. Ab –50 mV beginnt die Zelle zu altern und das betreffende Organ langsam zu 
sterben, da beim Prozess der Zellteilung dann aus alten Zellen immer wieder nur alte, 
kranke Zellen entstehen können. 
 



Für dieses Forschungsergebnis erhielten Becker und Nordenstrom den Nobelpreis. Kommen 
wir jetzt zu den freien Radikalen. Die Theorie der freien Radikale stellt ein Erklärungsmodell 
für das Altern von Körperzellen dar. 
 

Diese Theorie besagt, dass infolge der Stoffwechselprozesse in den Zellen aus molekularem 
Sauerstoff freie Radikale entstehen. Freie Radikale sind sehr reaktionsfreudige Moleküle, 
denen ein negativ geladenes Elektron fehlt. Sie geben keine Ruhe bis sie sich von einem 
anderen Molekül ein Elektron klauen konnten. 
 

Das Opfermolekül wird dadurch oft selbst wieder zum freien Radikal, da es jetzt wieder ein 
Elektron auf seiner äußeren Molekülschale benötigt. Hilfe zur Abwehr freier Radikaler 
bieten Produkte, die viele negativ geladene Elektronen abgeben. Das oxidative 
Redoxpotential beziffert die Kapazität der Zellen, wie viel negative, freie Elektronen 
abgegeben werden können, um diese aggressiven Diebe zu besänftigen. 
 

Übersteigt die Konzentration der freien Radikale das oxidative Redoxpotential kommt es im 
Organismus zum oxidativen Stress mit der Folge, dass Zellstrukturen oxidieren und zerstört 
werden. Die Zellspannung sinkt und damit die Zellalterung und das Zellsterben einsetzen. 
Jeder von uns kennt das schnelle Braunwerden eines Apfels, wenn er angeschnitten wird. 
 

Abwehr und effektive Lösungen gegen freie Radikale bieten nur wenige Produkte. Normales 
Leitungswasser und viele Erfrischungsgetränke liefern leider nur positive Millivolt - Werte 
und können daher keine Elektronen an freie Radikale abgeben. Ideale Getränke mit vielen 
freien Elektronen sind zum Beispiel basisches Wasser und noch besser ionisiertes 
wasserstoffhaltiges Wasser. 
 

Diese Getränke verfügen von Natur aus über einen Überschuss an negativ geladenen 
Elektronen und geben gerne Elektronen ab. Hexagonales Trinkwasser und antioxidative 
Vitalstoffe sind das Mittel der Wahl. Ein Vergleich sei erlaubt. 
 

Unser Körper ist vergleichbar mit einem gut eingespielten Unternehmen. Mitarbeiter sind 
die verschiedenen Körperzellen. Informationsträger ist hexagonales, strukturiertes Wasser. 
 

Licht sorgt für schnellstmögliche Übermittlung an die 70 Billionen Körperzellen mit dem 
Ergebnis eines funktionierenden Stoffwechsels. Die Perlen der Lebensqualität sind wirklich 
etwas Besonderes. Sie erleichtern den Alltag. 
 

Sie helfen zuverlässig bei der Abwehr freier Radikaler. Bei der Zellteilung unterstützen sie 
die Produktion neuer, gesunder Körperzellen. Sie liefern Energie und im Zusammenspiel 
sorgen sie für ein gesundes Zellumfeld und sichern Lebensqualität und Lebensenergie bis ins 
hohe Alter. 
 

Leider spielt Geld eine wichtige Rolle in der Prävention und Gesundseinvorsorge. Damit sich 
viele Menschen die Perlen der Lebensqualität auch leisten können, bieten wir einen wirklich 
außergewöhnlichen Finanzierungsbooster an. Auf unserer Webseite www.best-
praktice24.de beraten wir Sie gerne. 
 

Zum Abschluss ein schwedisches Sprichwort. Gesundheit ist ein Geschenk, das man sich 
selbst machen muss. Ich wünsche Ihnen Gesundheit und Lebensenergie bis ins hohe Alter. 
 


