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Hexagonales Wasser und
hexagonale KorperflUssigkeiten,
.Der Schlussel zur Gesundheit”
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Hexagonales Wasser und hexagonale Korperflliissigkeiten,
Der Schlussel zur Gesundheit”

Hexagonales Wasser zeichnet sich dadurch aus, dass sich die H20 Wassermolekule
in sechseckigen (hexagonalen) Ringstrukturen verbinden. Es ist kristallin-dhnlich und
daher stabil. Dr. Gerald Pollack nennt hexagonales Wasser auch die 4. Phase des
Wassers. Es ist die lebende, energiereiche Struktur von natdrlichem, sehr gesundem
Gletscherwasser.

99 % aller Molekule im Kérper eines Menschen sind Wassermolekule. Und Wasser ist an
98 % aller Stoffwechselvorgdnge in unserem Koérper beteiligt. Daher sind eine optimale
Qualitat von Trinkwasser und aller KérperflUssigkeiten absolute Grundvoraussetzung fur
Gesundheit und Vitalitat.

Wenn Prof. Dr. Mu Shik Jhon hexagonales Wasser als den Schllssel zur Gesundheit
beschreibt, durfte er auf seine vielen positiven Wirkungen anspielen: es wirkt entgiftend
und entschlackend, ist sehr stark anti-oxidativ und anti-inflammatorisch, es erhdéht die
Viskositat (ZéhfIUssigkeit) und Flie3rate im Blut und damit den Sauerstofftransport in die
Zellen sowie als Konsequenz die Energieproduktion. Insbesondere im Zusammenhang



mit Leistungssteigerung, Burn-out, Erschépfung, Konzentration, Bluthochdruck, Diabetes
Type 2, stdrkere Fettverbrennung, Stoffwechselverbesserungen, u. v. a.

Struktur und Nutzen

Ubliches Trinkwasser bestent aus groReren Wassermolekulverbindungen als
hexagonales Wasser. Durch die Dipolaritdt im normalen Wasser verbinden sich z.B.20-25
Wassermolekile zu einem Macrocluster (Klumpen). Dieser ist zu groR, um durch die
kleinen Aquaporine (Zelldffnungen) in die Zellen zu kommen. Die Folge davon ist
Dehydrierung (Mangel an Kérperflussigkeit). Im Gegensatz dazu ist hexagonales Wasser
klein genug strukturiert und spaltet sich leicht auf, um in alle Zellen zu kommen. Somit ist
es optimal zellgdngig und zellverfugbar und das wichtigste Transportmittel im Kérper fur
Ndhrstoffe, Sauerstoff, Schlacken und Abfallstoffe.

Vergleichbar mit  aufeinandergestapelten Bienenwabe, bildet hexagonales
Wasser im Kérper millionenfache Schichten. In diesen hexagonalen Schichten kann
kein Atom oder Molekul gelést werden. Etwaige Fremdstoffe werden an die Seite zum
umgebenden Bulkwater (Schuttwasser) gedrickt. Sie kénnen dann leicht
abtransportiert und ausgeschieden werden. Hexagonales Wasser wird deshalb auch
EZ-Wasser (,Exclusion Zone”) genannt. Es férdert die Entgiftung und Entschlackung
und hat eine starke Detox- und antientzindliche Wirkung. Dies ist insbesondere fur das
Bindegewebe sehr wichtig. Viele Ablagerungen, wie z. B. saure Molekule, Giftstoffe etc,
werden dort wie in einer Mulldeponie zwischengelagert und kénnen zu Entzindungen
und Zellmutationen sowie Zysten und Myomen fuhren. Diese Fremdstoffe kbnnen mit
hexagonalem Wasser wesentlich leichter zerlegt und abtransportiert werden.

Da die hexagonalen Schichten in hydrophiler (wasserléslicher) Umgebung immer
negativ und das umgebende Bulkwater immer positiv geladen sind, liegt die
Grundstruktur einer Batterie vor. Diese ,Natur-Batterie” bendétigt nur noch einen sie
triggernden Anfangsimpuls wie z. B. Sonnenlicht oder spezifische Schwingungen, um
selbst elektrische Energie zu erzeugen. In weiteren sogenannten Master-Reaktionen
werden nach einem vorhergehenden Wassersplitting milliardenfach kleine
Energiemengen erzeugt. Sie geben unter ,hexagonalen Bedingungen” mehr
Energie ab, als das vorhergehende Wassersplitting, dass lediglich atomaren Wasser- und
Sauerstoff bendtigt.

Jhon geht davon aus, dass gesunde Zellen immer von hexagonalem Wasser
umgeben sind. Dagegen sind z. B. Krebs- oder Diabetes-Zellen von Wasser mit
zerstérter Struktur umgeben. Sein Fazit: ,,Ein Individuum (ist) gesiinder, je gréRer die
Menge strukturierten Wassers im Korper ist*.
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,;Aktiver Wasserstoff”

~Aktiver Wasserstoff” ist ein von der Natur vorgesehenes, naturliches Anti-Oxidant.
Nach Flanagan ist es das stérkste Anti-Oxidant im Universum. Aulderdem ist ,aktiver
Wasserstoff” so klein, dass es keinerlei Barrieren dafur im Kérper gibt. — Die fir Menschen
negative Oxidation erfolgt durch freie Radikale, Molekule, denen ein Elektron fehlt. Sie
sind hoch aggressiv und versuchen ein Elektron von anderen Molekulen oder Atomen
zu entreilden, was eine regelrechte Kaskade von nachteiligen Prozessen fur den Kérper
auslést. Auf diesen sdurebildenden Prozessen beruhen viele Entzindungen und
Schmerzen. Oxidation ist auch der primdre Grund fur den Alterungsprozess und
far die Schadigung der DNA, der mitochondrialen DNA sowie vielen Dysbalancen
(Ungleichgewichte) und Fehlfunktionen.

Nach Angaben von Flanagan setzt sich ,aktiver Wasserstoff” aus einem
Wasserstoffatom plus einem zusdatzlichen Elektron zusammen. Er entsteht im
hexagonalen Wasser zum einen dadurch, dass wegen der Ringstrukturen weniger
Wasserstoffatome bendtigt werden und zum anderen, dass die Atome in der
Ringstruktur Elektronen gemeinsam nutzen kdénnen. Die nicht benétigten
Wasserstoffatome und freien Elektronen (delokalisierte Elektronen/Mesomerie-
Effekt; Prof. Dr. Schwabl) lagern sich unter- und oberhalb der hexagonalen Schichten als
Plasma an. Hier wird auch von Neutronen und Elektronenplasma gesprochen.

Die freien Elektronen aus dem aktiven Wasserstoff neutralisieren nun billionenfach
freie Radikale. Hexagonales Wasser hat deshalb einen enorm hohen Oxidations-
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Reduktionswert von (-)400 bis (-)900 Millivolt. Normales Wasser (Wasserhahn/
Flaschen) ist demgegenlber meist sogar elektrisch positiv geladen mit Null
Reduktionskapazitdt.

Hinzu kommt hier noch eine geniale Besonderheit der Natur. Normale Anti-Oxidantien
wie Vitamin A, C, E usw. werden, wenn sie durch Elektronenabgabe ein freies Radikal
neutralisieren, selbst zu einem freien Radikal und die negative Kaskade geht immer
weiter. Genau dies passiert bei aktivem Wasserstoff gerade nicht. Es ist das einzige
Anti-Oxidant, das selbst nicht zu einem freien Radikal wird, wenn es freie Radikale
neutralisiert. Deshalb ist ,,aktiver Wasserstoff” tatséchlich nicht nur das stérkste, sondern
auch das effektivste und beste aktuell bekannte Anti-Oxidant im Universum.

Dr. Patrick Flanagan beschreibt detailliert in seinen Forschungen zum Hunzawasser
(strukturiertes, energetisiertes Gletschertrinkwasser in Pakistan), dass hexagonales
Wasser zudem durch ,,aktiven Wasserstoff” stark anti-oxidativ wirkt. Insoweit sind auch
seine ,Active Hydrogen” Produkte, ,Megahydrate” und ,Crystal Energy” spektakuldr.
Nach Herstellerangaben soll eine Pille von ,Active Hydrogen” die anti-oxidative Kraft von
10.000 Glésern frisch gepresstem Orangensaft haben.

Laut Dr. Ulrich Warnke findet darUber hinaus zwischen dem Wasserstoffatom mit
seinen zusdatzlichen freien Elektronen, eine Wechselwirkung mit dem energiereichen
Quantenvakuum und insbesondere der dunklen Energie statt, was eine zusdtzliche
Generierung von Energie zugunsten des Kérpers bewirkt.

Weitere Aspekte

Enzyme und Hormone werden im Kérper von drei Wasserschichten und von ca. 15.000
bis zu 70.000 Wassermolekilen umgeben. Eiweil3proteine kénnen ihre Proteinfaltung
(ihre dreidimensionale Geometrie ist entscheidend fur ihre Funktion; diese kann jedoch
durch die im sauren Milieu insb. durch H30+ entstehenden Schwingungen nachteilig
verandert werden), nur beibehalten und ihre Funktion kann nur dann optimal
wirken, wenn die mittlere Schicht (Y-Schicht), Uberwiegend aus hexagonalem Wasser
besteht (gemessen wurdeninsoweit 62 %). Uberséuert eine Zelle, verliert die Y-Schichtihre
hexagonale Struktur und die Hormone und Enzyme ihre Funktion.

Die hexagonale Struktur kénnte Ubrigens auch der Grund sein, weshalb
Polyphenole, die gesundesten sekunddren Pflanzenstoffe, eine starke anti-oxidative
Wirkungen haben. Diese finden wir auch bei den vier Aminosduren, die die DNA
ausmachen. In beiden Fdllen existieren Uber die Benzolringe auf hexagonalen
Kohlenstoff basierende Strukturen. Auch Fullerene (auch enthalten in Edel-Schungit),
zeichnen sich durch stark entgiftende und anti-oxidative Eigenschaften aus; auch hier
haben wir es mit hexagonalen Strukturen zu tun.



FAZIT
ZUSAMMENFASSUNG

Hexagonales Wasser steht flir folgendes Potenzial:

Verbesserte Hydration

Optimale N&ahrstoffaufnahme

Verbesserte ZellverflUgbarkeit

Optimale Fliel3rate aller KérperflUssigkeiten
Effektives Entgiften

Effizienteren Stoffwechsel

Erhdéhte Zellkommunikation
Energieerzeugung

Erhdéhter Schutz der Zellen und insb. der DNA
Ents@uerung [ optimaler pH-Wert




Arthur Trankle hat zweifellos einen bemerkenswerten und weitreichenden Einfluss auf
die Gemeinschaft im Bereich der Gesundheit und des Wohlbefindens. Seine
literarischen Werke haben eine beeindruckende Auflage von mehr als 50.000
Exemplaren erreicht und wurden in diverse Sprachen wie Englisch, Franzésisch,
Turkisch, Mandarin und Japanisch Ubersetzt. Diese internationale Anerkennung ist ein
klares Zeichen fur die signifikante Bedeutung seiner Arbeit und eréffnet einem
breitgefédcherten Publikum die Méglichkeit, von seinem fundierten Fachwissen und
seinen visiondren Ideen zu partizipieren.

In Ergdnzung zu seinen schriftlichen Arbeiten widmet sich Arthur Trénkle der
progressiven Entwicklung von Ozonisatoren, basierend auf den bahnbrechenden
Erfindungen des visiondren Wissenschaftlers Nikola Tesla. Er hat eine Reihe dul3erst
effizienter Produkte entwickelt, die einen integralen Bestandteil eines gesunden und
naturverbundenen Lebensstils darstellen. Seine tiefgreifende Hingabe an dieses
Fachgebiet sowie seine fundierte Expertise zeugen von einem exzeptionellen Einfluss,
der die Grenzen der herkdmmlichen Ansdtze Uberschreitet.

Seine Auswirkungen beschrdnken sich jedoch nicht ausschlie3lich auf schriftliche
Verdéffentlichungen. Arthur Tréinkles bemerkenswerte Prasenz bei Seminaren und
Veranstaltungen hat zahlreiche Teilnehmer in hohem MalRe inspiriert. Seine Fahigkeit,
Menschen zu fesseln und zu begeistern, spiegelt seinen signifikanten Einfluss auf die
Sphdre der Gesundheit und des Wohlbefindens wider. Dartber hinaus vergréf3ert seine
aktive Présenz in Rundfunk- und Fernsehprogrammen den Wirkungskreis seiner Ideen
und stellt sicher, dass diese einer noch breiteren Offentlichkeit zugdnglich gemacht
werden.

Arthur Trédnkles Seminare bieten eine fesselnde Gelegenheit, seine bahnbrechende
Methode zur Férderung innerer Ausgeglichenheit hautnah zu erleben und den Pfad zur
individuellen Entfaltung zu erkunden. Seine Coachings verbinden gezielt
Hochfrequenz-Energie mit etablierten, traditionellen Methoden, um eine dynamische
und nachhaltige Herangehensweise zur Erweiterung des
Bewusstseins sowie zur Férderung persénlichen
Wachstums zu gestalten. Fur jene, die nach neuen
Ansdtzen zur Steigerung innerer Balance und spiritueller
Entwicklung streben, eréffnet dieser Ansatz eine Uberaus
bereichernde Perspektive.

Kontakt:

Arthur Tréankle

Tel.: +49 151 5888 7220

E-Mail: arthur@wassermatrix.ch
Webseite: https://wassermatrix.ch




